
Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya kafedrasının 2024-cü 

tədris ili üçün hesabatı

Məruzəçi: kafedra müdiri dosent Paşa Mehdiyev



 Fizioterapiya fənni 1920-ci ildə Bakı Dövlət Universitetində prof.K.A.Yeqorovun rəhbərlik

etdiyi fakültə terapiyası kafedrasının nəzdində tədris olunub və elmi-tədqiqat işləri aparılıb.

 Müstəqil fizioterapiya kursu Azərbaycan Tibb İnstitutunda 1932 –ci ildə yaradılmış və

dosent P.Y Sokolov kursun müdiri kursun müdiri (1952-ci ilədək), Ə.Allahverdiyev isə

assistant seçilmişdir , kurs indiki kiliniki Tibbi mərkəzdə fəaliyyət göstərmişdir.1936-cı ildə

Azərbaycan Elmi Tədqiqat Kurortologiya və Fizioterapiya (indiki Tibbi bərpa) institutu

açıldıqdan sonra kurs baza kimi oraya köçürülmüşdür.

 1952 1974-cü illərdə kursa təcrübəli klinisist və fizioterapevt dos. Ə.Allahverdiyev , 1974-

1988-ci illərdə kursun müdiri dos H.Bədəlov olmuşdur.1988-1994-cü illərdə kurs III daxili

xəstəliklər kafedrasının nəzdinə keçirilmişdir. Nəhayət 1994- cü ildə kurs yenidən sərbəst

fəaliyyə göstərməyə başlamış və 2020-ci ilədək ona AMEA-nın m.ü., t.e.d.,prof.Ə.V.Musayev

rəhbərlik etmişdir.

 2011-ci ildə Fizioterapiya kursu Müalicə Bədən Tərbiyəsi kursu ilə Fizioterapiya və tibbi

reabilitasiya kafedrası adı altında birləşdirilmişdir.

Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya kafedrasının inkişaf tarixi





2023/2024-cü tədris ilində kafedra aşağıdakı tərkibdə fəaliyyət göstərmişdir

1 Dosent Mehdiyev Paşa Surxay oğlu- kafedra müdiri

2 Professor Hüseynov Nadir İsmayıl oğlu

3 Professor Hüseynova Sədaqət Qənbər qızı

4 Dosent Quliyeva Sədaqət Qədir qızı –kafedra müd. tədriş işl.üzrə müavini

5 Dosent Musayeva Təranə Məmmədhənifə qızı

6 Assistent t.ü.f.d.Cəlilov Vaqif Çingiz oğlu

7 Assistent Əhmədova Elmira İsa qızı

8 Assistent Səmədova Rəna Fikrət qızı

9 Assistent Musayev Aqil Hidi oğlu

10 Assistent Əliyeva Zinyət Qoşqar qızı

11 Assitent Əhmədova Nilufər Mənsur qızı

12

13

Assistent Dadaşova Maral Ağaverdi qızı

Baş laborant Seyidova İradə

14 Laborant Həsənova Xəyalə Əvəz qızı

15 Laborant Hüseynova Aynur Azər qızı

16 Laborant Həsənova Bikəxanım Sabir qızı



Kafedrada Müalicə -profilaktika, Hərbi Tibb, Stomatologiya və Hərbi feldşerlərə

“Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya” , Ali tibb bacısı ixtisasında “Kineziologiya”

“Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya “ ixtisasında 36 adda fənn tədris olunur.

Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya ixtisaında kafedra əməkdaşlarından əlavə

müxtəlif fənnlər üzrə ixtisasa uyğun olaraq kənardan 11 nəfər saat hesabı ilə dərs

aparmaq üçün dəvət olunur.

Tədris bazası kimi:



ATU-nun Tədris terapevtik Klinikası



Azərbaycan Elmi-Tədqiqat Tibbi bərpa institutu



Milli İdman Tibbi Reabilitasiya İnstitutu



TƏBİB-in nəzdində olan  “Yeni klinika”



Uşaq Bərpa  mərkəzi



Sosial Təminat Nazirliyinin “Protez ortopedik mərkəzi”



Kafedrada dərs yükünün  fakültələr üzrə bölgüsü belədir

Yaz semestri üzrə - 4910 saat

Mühazirə Təcrübə Xəstəlik tarixi Məsləhət

MPF-II 60 saat 1344 saat 114 saat 16 saat

Stomatologiya 40 saat 420 saat - 13 saat

Fizioter. və TR 380 saat 2470 saat - 53 saat

Cəmi 480 saat 4234 saat 114 saat 82 saat



Payız semestri   - 3767   saat

MPF-I 50 saat 1190 saat 143 saat 19 saat

Hərbi tibb 10 saat 108 saat - 3 saat

Hərbi feldşer 10 saat 180 saat - 4 saat

Fizioter. və TR 460 saat 1380 saat - 57 saat

Ali tibb bacıları 30 saat 120 saat - 3 saat

Cəmi 560 saat 2978 saat 143 saat 86 saat

Rezidentlər                 252 saat

Kafedranın illik dərs yükü    - 8929  saat

Tədrislə yanaşı kafedramızdə 2021-2025 –ci illər üçün “Periferik sinir sistemi və dayaq-hərəkət aparatı xəstəliklərinin müalicə

və reabilitasiyasında fizioterapevtik üsulların kompleks tətbiqi” mövzusunda elmi-tədqiqat işi planlaşdırılıb və yerinə

yetirilir.İşin elmi rəhbərləri :prof.S.Q.Hüseynova və prof.N.İ.Hüseynov, məsul icraçılar : dos.P.S.Mehdiyev, dos.S.Q.Quliyeva,

dos.T.M.Musayeva; icraçılar:ass.E.Əhmədova, ass.V.Cəlilov, ass.R.Səmədova, ass.Z.Əliyeva, ass.M.Dadaşova,

ass.A.Musayev,ass.N.Əhmədova



HESABAT İLİNDƏ ÇAP OLUNAN İŞLƏR

1 Aşağı ətraf amputasiyalarında

reabilitasiya proqramının hədəfləri.

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf

perspektivləri elmi praktik konfransın

materialları. səh.33-36, Bakı 2024

Mehdiyev P

Vahabov E.M 

Cəlilov V.Ç 
Əhmədova N.M. 

Əliyeva Z.Q

2 Azərbaycanda fizioterapiya və tibbi
reabilitasiya üzrə kadr hazırlığı.

Məqalə Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf

perspektivləri elmi praktik konfransın

materialları. səh.36-40

Bakı 2024 

Mehdiyev P

3 Оценка эффективности применения

физиотерапевти-ческих методов в

сочетании с лекарственной

терапией у больных с карпальным

тунельным синдромом. Гулиева С.Г.

Российская научно-практическая

конференция с международным

участием. Ортогериатрия.

Междисциплинарные диалоги.

tezis Российская научно-практическая

конференция с международным участием.

Ортогериатрия. Междисциплинарные

диалоги.

С.Петербург. 16-

17.11.2023.Матер.сб.тезисов ст.21-22

Гулиева С.Г.

Мехтиев П.С.

4 Влияние эпилептических приступов

на реабилитацию боьлных

ишемическим инсультом

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf 

perspektivləri elmi praktik konfransın 

materialları. səh.65-67, Bakı 2024

Мехтиев П.С.

Самедова Р.Ф.  
Ахмедова Н.М  



5 Эффективность комплексной

физиотерапии на качество жизни

больных остеоартритом.

Tezis Всероссийский терапевтический

конгресс с международным участием.

Боткинские чтения. Сборник тезисов.

С.Петербург 2024. ст.64-65

Мехтиев П.С.

Гусейнов Н.И. 

Ахмедова Н.М. 

Алиева З.Г. 

Сулейманова Р.Т.

6 Локальное лечение пальмарного

фасциита у больных с эндокринной

патологией

Tezis Боткинские чтения, 18-19/04/2024, ст 65-

66

Гусейнов Н.И.

Мехтиев П.С.,

Ахмедова Н.М.,

Алиева З.Г.,
Акперов А.М.

I.

7

Эффективность нафталанотерапии

у больных с аксиальным
спондилитом.

Tezis Боткинские чтения, 18-19/04/2024, ст.66 Мехтиев П.С

Гусейнов Н.И.

Ахмедова Н.М.

Алиева З.Г.

Акберов А.М

8 Üz sinirinin neyropatiyası olan 

xəstələrin reabilitasiyasında 

neyromidinlə mezoakupunkturanın 
tətbiqi

Tezis “Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın 

inkişaf perspektivləri” elmi-praktik konfrans 

materilları, 26 aprel 2024-cü il, ATU, Tədris 

Terapevtik Klinika, Səh.50-52

Rzayeva S.S., Hüseynova S.Q., 
Mustafayeva E.E., İsmayılzadə F.Ə.

9 Нафталанотерапия в реабилитации 

больных с синдромом запястного 
канала.

Tezis “Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın 

inkişaf perspektivləri” elmi-praktik konfrans 

materilları, 26 aprel 2024-cü il, ATU, Tədris 

Terapevtik Klinika, Bakı, S.59-60

Гусейнова С.Г., Мустафаева Э.Э., 
Мехтиев П.С.



10 Naphthalan therapy in the 

rehabilitation of patients with gunshot 

injuries of peripheral nerves.

Tezis The 18th World Congress on Controversies on

Neurology, March 21-23, 2024, London, Great

Britain, p 140-142

Huseynova S.G.,  Mustafayeva E.E.

11 Qarabağ və şərqi Zəngəzur 
ərazilərinin mineral suları.

Məqalə Əziz Məmmədkərim oğlu Əliyevin doğum 

gününə həsrm olunmuş elmi-praktik 

konfransın məcmuəsi, Bakı – 2024, Səh.433-

437

Hüseynova S.Q., Nəsrullayeva S.N., 
Musayeva R.L., Zeynalova G. C

12 Эффективность применения 

интерференцтерапии в комплексе с 

пиримидиновыми нуклеотидами у 

больных вертебро-генными 
радикулопатиями

Məqalə Человек и Лекарство – Казахстан. – N3 

(188), 2024. – С. 38-45.

Гусейнова С.Г., Имамвердиева С.С., 

Мустафаева Э.Э.,  Мамедова М.Ю., 
Юсифова К.Н.

13 Новые возможности  

фармакотерапии АС- фокус на 

ингибиторы İL-17А

Tezis Всероссийский терапевтический конгресс

с международным участием Боткинские 

чтения Санкт-Петербург, ст 22-24, 18-19 

апреля 2024

Гусейнов Н.И.,

14 Роль энзимотерапии в лечении 

синдрома ограничения подвижности 

суставов у больных с эндокринной 
артропатией

Tezis IX Российский конгресс по остеопорозу, 

остеоартриту и другим метаболическим 

заболеваниям скелета с международным 

участием,  5-7 сентября 2024, ст 112-
113.Санкт-Петербург

Гусейнов Н.И.,  

Мехтиев П.С.,

Ахмедова Н.М., 

Алиева З.Г.,
Гусейнова Н.Н., Сулейманова Р.Т.



15 Futbolla məşğul olan tələbələrdə

idman travmalarının müalicə və

reabilitasiyası // 

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf 

perspektivləri, konfrans materialları, səh. 29-

31, Bakı 2024 

Quliyeva S.Q

16 The role of physical training in 

optimizing the treatment of patients 
with arterial hypertension

Tezis Uluslararası Hasankeyf bilimsel araştırmalar 

ve inovasyon kongresi, 23-24şubat 2024 
Batman kongre kitabı, s 455-456

Musayeva Tarana

17 Physical rehabilitation of patients 
after kidney transplantation

Tezis X-international European conference on 

interdisciplinary scientific research

p.524
Zurich, Switzerland, August 27-29, 2024

Musayeva Tarana

Mammadzada Aytan

Muradova Samira

İbrahimova Shafaq
Huseynova Natavan

18 Physical activity and cardiovascular 

risk among kidney transplant 
recipients

Tezis X-international European conference on 

interdisciplinary scientific research

p.525
Zurich, Switzerland, August 27-29, 2024

Ismayilova Shalala

Musayeva Tarana

Ahadova Fidan
Karimova Nazakat

19 Impact of enos gene polymorphisms 

on the efficacy of empagliflozin in 

Azerbayjani patients with heart 
failure

Tezis International Aegean Congress on Narural 

Medical Sciences held, p 178-179, On 
October 5-7, 2024 Izmir, Türkiye

İsmayilova Shalala

Musayeva Tarana
Mammadzada Aytan

20 “2022 -2023 cü illərdə idmançılar 
arasında bel ağrısının monitorinqi” 

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf 

perspektivləri, konfrans materialları, səh. 11-
13. Bakı 2024

Cəlilov V.Ç., 

Aslanov Q.A. 
Musayev A.H.

21 İdman zədələnmələrinin reabilitasiyası 

dövründə sümük sağlamlığı və
qidalanma Tezis “ 

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf 

perspektivləri, konfrans materialları, səh. 14-
15. Bakı 2024

Cəlilov V.Ç.,
Qəniyeva Q.S., Hacıyeva Q.M.

22 “Bel ağrısına səbəb olan 

patologiyaların və istifadə olunan 

fizioterapiya metodlarının 
observasiyon analizi” 

Tezis. Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf 

perspektivləri, konfrans materialları, səh. 54-
55. Bakı 2024

Cəlilov V.Ç., 
Səfərova P.F., Əhmədova N.M., Musayev 

A.H



23 Эффективность использования 

магнитолазерной терапии у 

больных с вертебробазилярной 

недостаточностью

Tezis Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın 

inkişaf perspektivləri, konfrans 

materialları, səh. 58. Bakı 2024

ГусейновН.И.

Ахмедова Н.М.

Мусаев А.Г

Самедова Р.Ф

Ахмедова Э.И

24 "Revmatoidli artritli xəstələrdə
qastropatiyalar        

Tezis Ə.e. x.,professor          S.  C. oglu 

Əliyevin  andan olmasının 80 illik 

yubileyinə həsr olunmuş  elmi- praktik 

konfransın materialları, səh 131    Bakı 
2024                         

Hüseynov N.İ., 

Mehdiyev P.S.,
Əliyeva Z.Q.,

Əhmədova N.M.

Tədris  ilində kafedrada çap olunmuş işlərdən 1 tezis İngiltərədə,

6-sı Sank Peturburqda, 1-i Qazaxıstanda, 2-si Türkiyə Cumhuriyyətində, 2- si İsveçrədə





BEYNƏLXALQ TƏDBİRLƏRDƏ İŞTİRAK

1. Prof.Hüseynova S.Q. Naftalan therapy in the reabilitation of patients with gunshot injuries of peripheral

nevries/The 18 tth World Conqress on ontroversies in Neurology , March 21-23 2024, London ,UK

(abstract and presentation)(spiker)

2. Prof.S.Q.Hüseynova 60 Ulusal Nörölöji Konqresi (uluslararası katılımlı).Antalya, Türkiyə (prezentasiya)

3. Prof.N.İ.Hüseynov Всероссийский терапевтический конгресс с международным

участием.Боткинские чтения, Санкт-Петербург

4. Dos. S.Q.Quliyeva IIIMeждународный Конгресс "Медицинская реабилитация: научные исследования

и клиническая практика" S.-Peterburq, 20-21.03.2024.

5. Ass.M.A.Dadaşova- Avstriya Respublikasında APROCOLA – proqramı çərçivəsində “İnsultun erkən

reabilitasiyası” təlimi ;

6. Ass.M.A.Dadaşova –Polşa Respublikasında Varşava şəhərində yenə də həmin proqramla –“İnsultun

gecikmiş reabilitasiyası”- təlimi.

7. Ass.R.F.Səmədova – Dysphagia conrse serie - Daşkənd ,Özbəkistan

8. Ass.R.F.Səmədova –World claucoma conqress. Roma. Italiya (poster ilə çıxış)



RESPUBLİKA DAXİLİ KONFRASLARDA İŞTİRAK

1. dos.P.S.Mehdiyev –Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanın inkişaf perspektivləri- elmi –praktik

konfrans- spiker

2. prof.S.Q.Hüseynova “Neyroreabilitasiya: hədəf və prinsipləri- elmi-praktik konfrans- spiker

3. prof.S.Q.Hüseynova Periferik neyropatiyaların müalicəsində antixolinesteraz preparatların tətbiqi.-

spiker

4. profS.Q.hüseynova- Epilepsiya və onun müalicəsinə yanaşma prinsipləri moderator

5. prof.S.Q.hüseynova –Başgicəllənmə və onun müalicəsinə müasir yanaşmalar- təşkilatçı və məruzəçi

6. prof.S.Q.Hüseynova –Botulunoterapiyanın lokal distoniyalar və xroniki miqrenin müalicəsində

istifadəsi .(master klas) moderator

7. prof.S.Q.Hüseynova-Исследование CİNEMA- cerebrolizin neuro modulation azerbaijan-

(prezentasiya)

8. prof N.İ.Hüseynov –Azərbaycan Milli Revmatoloji Konqresi məruzəçi və moderator.

9. prof.N.İ.Hüseynov- Fizioterapiya və tibbi reabilitasiyanıninkişaf perspektivləri” məruzəçi və

moderator















Kafedrada “Fizioterapiya və tibbi bərpa” ixtisası üzrə 6 rezident təhsil alır

Onlardan : 3 nəfər – I kursda, 2 nəfər II kursda, 1 nəfər – III kursda. Rezidentlərdən 1 nəfər Türkiyə

Cümhuriyyətinin vətəndaşıdır.Kafedrada mütəmadi olaraq seminar məşğələləri keçilir, professor və dosentlər

tərəfindən mühazirələr oxunur.İstisnasız olaraq bütün rezidentlər ixtisaslarını daha dərindən mənimsəmək üçün

Türkiyə Cümhuriyyətinin Ankara, İstanbul, İzmir və Samsun şəhərlərindəki reabilitasiya mərkəzlərində

rotasiyalarda olurlar.

R.Səmədova «Postinsult epilepsiya:kliniki xüsusiyyətləri və risk faktorları» adlı dissertasya

işini yekunlaşdırmaq ərəfəsindədir.

Kafedrada tələbələrin elmi işlərə cəlb olunmasına ciddi fikir verilir.Bu sahədə Fizioterapiya və tibbi

reabilitasiya ixtisasında təhsil alan tələbələr xüsusilə maraq göstərirlər.Məhz buna görə də 10 yaxın tələbəmiz

müxtəlif mövzular üzrə elmi iş götürərək Yeni klinikada, Tibbi Bərpa institunda, Uşaq bərpa mərkəzində və

orta məktəb tələbələri üzərində mövzu üzrə material toplayırlar.

ERASMUS proqramı çərçivəsində Türkiyə Cümhuriyyətin Samsun şəhərindəki 19 Mayıs Universitetinin

mütəxəssisi Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya ixtisasında təhsil alan tələbələrə 2 həftə ərzində mühazirə

oxumuş və tələbələrə praktik vərdişlər göstərmişdir.

















İCTİMAİ FƏALİYYƏT

Kafedra müdiri dos.P.Mehdiyev Azərbaycan ET Tibbi bərpa institutunun Elmi Şurasının, ATU-nun “Daxili xəstəliklər”

üzrə problem komissiyasının , “Azərbaycan Kurortologiya, Fizioterapiya və Reabilitasiya jurnalı”nın redaksiya şurasının

üzvü, Azərbaycan Respublikası Səhiyyə Nazirliyinin baş mütəxəssisidir.

Prof.N.İ.Hüseynov ATU-nun “Daxili xəstəliklər” üzrə problem komissiyasının , Azərbaycan ET Tibbi bərpa institutunun

Elmi Şurasının , Rusiya Revmatoloqlar Assosiasiyasının, Avrasiya Revmatoloqlar cəmiyyətinin, ”Ревматология» jurnalının

redaksiya heyətinin, “Azərbaycan Kurortologiya,Fizioterapiya və reabilitasiya jurnalı” nın redaksiya şurasının üzvüdür.

Prof.S.Q.Hüseynova Azərbaycan ET Tibbi bərpa institutunun Elmi Şurasının, “Azərbaycan Kurortologiya, Fizioterapiya

və Reabilitasiya jurnalı” nın redaksiya heyətinin, Avropa Nevrologiya Akademiyasının, Ümumdünya Neyroreabilitasiya

Federasiyasının, Milli Nevrologiya jurnalının redaksiya heyətinin, Beynəlxalq Ağrını Öyrənən cəmiyyətin üzvü, Səhiyyə

Nazirliyinin mütəxəssis ekspertidir.

Dos.S.Q.Quliyeva- Kafedra müdirinin tədris işləri üzrə müavinidir, Nəsimi rayon Ağsaqqallar Şurasının üzvü.

Dos.T.M.Musayeva- TTK-nın Poliklinika şöbəsinin müdiri, kafedrada aparılan elmi işlərə məsul

Ass.A.H.Musayev – kafedra həmkarlar təşkilatının sədri

Ass.t.f.d.V.Ç.Cəlilov “Fizioterapiya və tibbi reabilitasiya” ixtisası üzrə koordinator.

Ass.R.F.Səmədova – kafedrada tələbə elmi cəmiyyəti işlərinə məsul



İŞDƏN KƏNAR FƏALİYYƏT

Universitetin Təbib İdman klubunun keçirdiyi Universitetlər Arası İdman yarışmasında nərd yarışmasında

dos.S.Quliyeva I yerə, ass.R.Səmədova II yerə sahib olmuşlar.

Kafedra əməkdaşları mütəşəkkil qaydada bayram tədbirlərini və kafedra əməkdaşlarının ad günlərini birlikdə qeyd edirlər.



KAFEDRANIN PERSPEKTİV PLANLARI

1 . Tədris laboratoriyasının təşkili

2. Növbəti ildə ildə reabilitasiyaya dair konfrasın keçirilməsi

3. Türkiyə Cümhuriyyətindəki mütəxəssislərlə müştərək elmi-praktik

tədbirlərin təşkil olunması.




